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HAPPY LITTLE SOUL

KUSTENIGSES
SOMMER-FREEBIL

ICH KANN
KRAFT TANKEN!

WIE NUTZT IHR DIE KARTEN OPTIMAL?
Karten drucken, ausschneiden, laminieren & gleich benutzen!

TIPPS FUR DICH & DIE KINDER (ab 5 Jahren geeignet)

e Jeden Tag ein starkendes Tages-Thema aussuchen

o Kaami - das gliickliche Faultierchen - begleitet euch auf

liebevolle Weise Tag fiir Tag
e Wahlt eure Lieblinge aus und pinnt sie auf eine Achtsamkeits-

Wand

Auch besonders fiir gute Gefiihle zum positiven Tagesabschluss
ideal geeignet.

Viel Freude damit!



CH KENNE CH KANN
MEINE TALENTE! : KRAFT TANKEN

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

CH BIN © ICH HABE NOCH VEEL
: . ZEIT ZUM LERNEN

ICH HABE MICH ICH BIN
SELBsT LEB! ENzIGARTIG!




CH BIN B 7 ICH DARF AUCH
BEDEUTEND! © MAL FEHLER MACHEN

ICH ZEIGE MICH "-, ICH HABE VIELE
SO WE ICH BN TOLLE TALENTE!

ICH BIN ICH HABE
EINFACH TOLL © SCHONE GEDANKEN!




HAPPY LITTLE SOUL

ICH KANN
KRAFT TANKEN!

KUSTENIGSES
SOMMER-FREEBIE

AUS DEM EA3W@K

S0 TAGE STARKER
SELBSTWERT IM UNTERRICHT

CHF 19 - 35 SEITEN VOLLFARBIG ILLUSTRIERT
30 TAGE STARKER SELBSTWERT
SELBSTWERT STARKEN DURCH KRAFTVOLLE WORTE

ACHTSAMKEIT IM KLASSENZIMMER | STARKER SELBSTWERT
WOHLBEFINDEN FORDERN & POSITIVES KLASSENKLIMA STARKEN ERLERNEN

GLUCKLICHE GEDANKEN FUR GLUCKLICH HERANWACHSENDE KINDER
UND EIN FROHLICHES KLASSENKLIMA

INHALT

36 AUSSCHNEIDE-KARTEN

10 TIPPS: KARTEN SPIELERISCH NUTZEN
GLUCKS-GLAS-ANLEITUNG

o AUSSCHNEIDE-MOTIVE
AUSSCHNEIDE-ZETTELCHEN
S-MINUTEN-DANKBARKEITS-UBUNGEN
ARBEITSBLATTER FUR DIE KLASSE

o QUICK-LINKS: WEITERE INSPIRATIONEN

P e 30 TAGE STARKER SELBSTWERT
T Enpy AT, E-BOOK - GLEICH ZUM BUCH
P GELANGEN & LOSLEGEN!
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